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第一篇：慎始慎初 坚定持久 

  慎始慎初，就是拒腐防变从第一次防起。明《松窗梦语》里有

这样一个故事。御史张瀚刚刚上任便前去拜见都察院王廷相，王

廷相给他描述了一桩见闻：昨日乘轿进城遇雨，有个穿新鞋的轿

夫，刚开始时，还择地而行，怕弄脏新鞋。进城后，泥泞渐多，

一不小心踩进泥水中，便“不复顾惜”了。王廷相说：“居身之道，

亦犹是耳，倘一失足，将无所不至矣！”张瀚听了这些话，“退而

佩服公言，终身不敢忘”。后来，张瀚一直清廉为官，恪尽职守，

官至吏部尚书，名留青史。今天我们也应时刻牢记王廷相所言：“倘

一失足，将无所不至矣！”只有时刻保持慎初之心，慎重迈好人生

每一步，才能一辈子踏踏实实地过日子、过安稳的日子，才能最

终有个好的前途和好的归宿。靡不有初，鲜克有终，人生贵善始。

从某种意义上讲,“第一次”既是“缺口”，也是“关口”，第一道“防线”

被突破了，往往会“兵败如山倒”；第一道“闸门”一旦打开，欲望的

“洪水”就会一泻千里。轿夫从“择地而行”到“不复顾惜”的变化，启

示我们要慎始慎初，走好第一步，把好第一关。坚持做到“慎初、

慎独、慎微”，自架“高压线”、自设“防火墙”，常修为政之德、常
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思贪欲之害、常怀律己之心、常除非分之想，始终保持健康向上

的人生追求。 

坚定，就是要坚定正确的理想信念，坚定正确的政治立场，

坚定高尚的道德操守，坚定自觉的纪律观念。持久，就是坚忍不

拔、历久弥坚。在顺境中要斗志昂扬，在逆境中要坚韧负重。（李

宝华） 
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第二篇：苏东坡巧拒请托 

宋人张邦基著有《墨庄漫录》十卷，多记文人逸闻趣事，张

邦基很欣赏苏东坡，书中与东坡有关的故事就有二十多则，其中

一则讲的是东坡巧拒请托的故事。这则故事不仅能让人领略到东

坡的幽默感，也能让人有所省思。 

话说苏轼、苏辙两兄弟在京城为官之时，有一位故人前来拜

访，想请他们帮忙，安排一份衙门的工作。他先去找了苏辙，未

能如愿，又来见苏轼，希望能“以一言为助”。东坡好生为难，又

无法直言拒绝，于是，他讲了一个笑话以表明心意。 

苏东坡说，从前有一个人，他家境非常贫穷，又没有好工作，

就干起了挖墓的勾当。当他打通一个古墓时，没想到竟看见一个

赤身裸体的人，那人对他说：“你不知道这是汉朝杨王孙的墓吗？

我是出了名的要以裸葬纠正厚葬的不良世风，怎么会有财物接济

你呢！” 

挖墓人只好费力去挖其他的墓，这一次，他见到了一位王者，

那人说：“我是汉文帝，临终前曾有诏令，陪葬物品不要有金玉，

陶瓦就可以了，所以，我也没有什么值钱的东西可以接济你。” 

挖墓人非常沮丧，只得退出，他又看到有两座连在一起的坟

墓，马上就开始挖起来了。他用了好长时间才挖穿左边那座墓，

墓里的人说：“我是伯夷，因为„不食周粟‟而饿死在首阳山下，我

一无所有，不能满足你的需求。”挖墓人于是感叹道：“唉，我这

么辛苦地挖墓，怎么却一无所获呢？不如再挖右边那座墓吧，或
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许会得到些宝物。”伯夷一听，便对他说：“你别白费力气了，你

看我如此瘦骨嶙峋，右边的墓里埋的是我弟弟叔齐，他也是饿死

的，我俩情况差不多啊。” 

故人听了苏东坡讲的这个笑话，“大笑而去”。 

很明显，这个挖墓找宝的故事，是苏东坡杜撰的，他的用意

在于委婉劝告故人：我苏东坡不能帮你在衙门安排工作，你若有

心于政事，就应当靠自己的努力，循正道、走大路，万万不可将

心思用在想门道、试歪路上。同时，他还暗示，我的弟弟苏辙也

同我一样，你也别再去找他了。 

苏东坡将答案和道理巧妙地融在故事里，让故人自解其意、

知难而退，它既体现了东坡的才华横溢、人情练达，更体现了东

坡为人公正、不屈从私人交情的高尚操守。（蔡相龙） 
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